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Näin toimit OP Uusimaa -Cup kilpailuissa

Kilpailusarjan ohjelman löydät osoitteesta www.keravanurheilijat.fi/hiihto

Tapahtumapaikka
Kilpailut järjestetään Keinukallion hiihtokeskuksessa: Keinukalliontie 42, Kerava.
Huomioithan parkkipaikalla myös muut kilpailijat ja kuntohiihtäjät.

Ilmoittautuminen
Kilpailuihin tulee ilmoittautua ennakkoon kilpailusivuilta löytyvän
ilmoittautumislomakkeen kautta viimeistään kilpailua edeltävänä iltana klo 21.00
mennessä.

Osallistumismaksut
Kilpailuihin osallistuminen on maksutonta KeUn harjoitusryhmäläisille ja Energia-
Hiihtokoululaisille.

Osallistumismaksut on ilmoitettu kilpailusivuilla ja maksu maksetaan numeron noudon
yhteydessä kilpailutoimistoon. Maksutapoina kortti, MobilePay tai tasaraha.

Emme veloita osanottomaksua, mikäli kilpailija ei osallistu kilpailuun, vaikka
ennakkoilmoittautuminen olisikin tehty.

Pakkasraja tai muu este kilpailun järjestämiseen
Hiihtokilpailujen pakkasraja on -15 °C. Tieto mahdollisesta kilpailujen peruuttamisesta
tulee nettisivuille viimeistään kilpailupäivänä klo 16.00 mennessä.

Pakkasen tai muun esteen vuoksi (lumitilanne) peruttu kilpailu pyritään järjestämään
seuraavalla viikolla.

Palkitsemiset
OP Uusimaa -Cupin kilpailuissa jokainen lasten sarjojen osallistuja palkitaan
osallistumismitalilla. Viimeisen osakilpailun yhteydessä menestyneimmät ja aktiivisimmat
palkitaan lisäksi Cup-pokaaleilla. Palkitsemisperusteet ilmoitetaan kilpailusivuilla.

Ohjeita kilpailijoille

- Muista ennakkoon ilmoittautuminen. Emme peri kilpailumaksua poisjääneiltä.
- Nouda numerolappusi kilpailukansliasta hyvissä ajoin ennen omaa lähtöäsi.
- Kiinnitä kilpailunumerosi sen asun päälle, jolla kilpailet.
- Tutustu kilpailureittiisi latukartoista ja tutustu rataan mielellään ennakkoon sekä

kuuntele kilpailukuulutusta.
- Kilpailu alkaa M4-sarjan lähdöllä klo 18.30.
- Huolehdi, että olet ajoissa lähtöpaikalla.
- Kilpailijat lähetetään matkaan 30 sekunnin välein ikäsarjoittain.
- Kilpailijat odottavat lähtövuoroaan jonossa numerojärjestyksessä.
- Huomaa, että sarjassasi voi olla myös poisjääneitä.
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- Kuuntele lähettäjän ja kuuluttajan ohjeita.
- Kilpailun ollessa käynnissä maalin läpi saa hiihtää vain oman kilpailusuorituksen

aikana kilpailunumero esillä.
- Kilpailun jälkeen palauta kilpailunumero kahvilaan.
- Maali- ja lähtöalue tulee pitää vapaana kilpailijoille, ja tulospalvelulla

tulee olla jatkuva näköyhteys maaliviivalle.


